
 

Anhang 4 

zur Ruderordnung vom Juli 2026 

 

Stand Juli 2026 
 

 

 

 

 

 

 

An die Eltern und Erziehungsberechtigten minderjähriger Sportler 

 

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte, 

Ihr minderjähriges Kind rudert und trainiert im Ruder-Verein Osterholz-Scharmbeck von 1901 e.V. 

grundsätzlich nur unter Aufsicht von vom Verein eingesetzten Aufsichtspersonen, zumeist 

ausgebildeten Trainern. Das schränkt die Möglichkeiten älterer Kinder und Jugendlicher zu intensivem 

Training natürlich auf solche Zeiten ein, in denen Aufsichtspersonen im Verein anwesend sind. 

Von dieser Regel kann abgewichen werden, wenn Sie Ihrem Kind ausdrücklich erlauben, auch ohne 

Aufsicht zu trainieren und zu rudern. In diesem Fall kann auch ein Bootshausschlüssel ausgehändigt 

werden, der einen jederzeitigen Zutritt ermöglicht. 

Training ohne Aufsicht ist ausschließlich möglich, wenn auch die Trainer ein Training im Bootshaus 

(Ergofahren, gymnastische Übungen auf Matten etc.) und ein Rudern ohne Aufsicht für grundsätzlich 

sicher halten und die notwendigen anderen Sicherheitsvorkehrungen, wie z. B. das Tragen einer nach 

DIN EN ISO 12402-5 bis -2 zertifizierte Schwimmhilfe oder Rettungsweste oder das Rudern in 

Mannschaftsbooten, eingehalten werden. Die Aufsichtspflicht liegt in diesen Fällen bei Ihnen als 

Erziehungsberechtigten. 

Ohne Ihre ausdrückliche Erlaubnis ist das Nutzen des Bootshauses, seiner Trainingseinrichtungen und 

Rudern ohne Aufsicht für Minderjährige nicht erlaubt.  

Sollten Sie es Ihrem Kind erlauben wollen, auch ohne Aufsicht durch vom Verein eingesetzte 

Aufsichtspersonen zu trainieren und zu rudern, geben Sie diese Einwilligung bitte bei einem der Trainer 

unterschrieben zur Ablage in den Vereinsunterlagen ab. 

Mit rudersportlichen Grüßen, 

 

 

 

Enno Strehl 

2. Vorsitzender 

Ruder – Verein Osterholz – Scharmbeck 
von 1901 e.V. 

Der Vorstand 
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…………………………………………………….………………………………………………………….(Name des Kindes) 

 

darf ohne eine vom Ruder-Vereins Osterholz-Scharmbeck von 1901 e.V. eingesetzte 

Aufsichtsperson 

Bitte ankreuzen:  

     im Bootshaus mit dem vorhandenen Trainingsmaterial trainieren. 

    darf dazu einen Bootshausschlüssel (gegen Pfand) ausgehändigt bekommen. 

    darf ohne Aufsicht rudern. 

 

 

 

 

 

 

……………………………………….                        ………….…………………………………………………………………………. 

Ort, Datum    Unterschrift Erziehungsberechtigte 


